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Refleksionsspørgsmål 
Til egen praksis

Hvilke eksempler fra vores eget arbejde har vi på, at 
barnet eller den unge kan se egne ønsker og behov 
udtrykt i formålet og eventuelle mål?

Hvad gør vi, for at barnet eller den unge kan se egne 
ønsker og behov udtrykt i formålet og eventuelle 
mål?

Hvad kan vi gøre anderledes, så barnet eller den unge 
bedre kan se egne ønsker og behov udtrykt i formålet 
og eventuelle mål?

PLANLÆG PRØVEHANDLING(ER):
Hvad gør vi?

Hvem gør det (alle eller nogle bestemte, der siden kan 
dele erfaringer)?

Hvornår evaluerer vi?
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Hvilke eksempler fra vores eget arbejde har vi på, at 
formål og eventuelle mål er konkrete og nemme at 
forstå for barnet eller den unge?

Hvad gør vi, for at formål og eventuelle mål er 
konkrete og nemme at forstå for barnet eller den 
unge?

Hvad kan vi gøre anderledes, for at formål og 
eventuelle mål bliver mere konkrete og nemme at 
forstå for barnet eller den unge?

PLANLÆG PRØVEHANDLING(ER):
Hvad gør vi?

Hvem gør det (alle eller nogle bestemte, der siden kan 
dele erfaringer)?

Hvornår evaluerer vi?
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Hvilke eksempler fra vores eget arbejde har vi på, at 
barnet eller den unge oplever, at det er forståeligt 
og forudsigeligt, hvordan og hvornår der er sket en 
forandring?

Hvad gør vi, for at barnet eller den unge oplever, at 
det er forståeligt og forudsigeligt, hvordan og hvornår 
der er sket en forandring?

Hvad kan vi gøre anderledes, for at barnet eller den 
unge i højere grad oplever, at det er forståeligt og 
forudsigeligt, hvordan og hvornår der er sket en 
forandring?

PLANLÆG PRØVEHANDLING(ER):
Hvad gør vi?

Hvem gør det (alle eller nogle bestemte, der siden kan 
dele erfaringer)?

Hvornår evaluerer vi?
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Skabelon
Udfyld selv, og tal om væsentlige temaer

Hvad går godt? Hvorfor går det godt, dvs. hvad gør vi, der gør, at vi 
lykkes?

Hvad kan vi gøre anderledes? PLANLÆG PRØVEHANDLING(ER):
Hvad gør vi?

Hvem gør det (alle eller nogle bestemte, der siden kan 
dele erfaringer)?

Hvornår evaluerer vi?

1 2 3 4
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